
 

Σεμινάριο Πρακτικής Εκπαίδευσης Οδοντιατρικού Συλλόγου Πειραιώς 
«ΣΥΡΡΑΦΗ ΜΑΛΑΚΩΝ ΙΣΤΩΝ» 

 
 

ΣΑΒΒΑΤΟ 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 
ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΟΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΣ  ΠΕΙΡΑΙΩΣ,  Νοταρά 71, Πειραιάς (4ος όροφος) 

ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ: 80€ 
ΧΟΡΗΓΟΥΝΤΑΙ 5,5 MOΡΙΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΩΝ (Μ.Ε.Ε.Ο.) 
Στους συμμετέχοντες από άλλο νομό θα αποδοθεί 1 επιπλέον μόριο παρακολούθησης. 

 

Ομιλητής  Πρακτικού Σεμιναρίου:  Σπυρίδων Σιλβέστρος, Επίκουρος Καθηγητής ΕΚΠΑ  

10:00-11:00 Θεωρητικό μέρος. (1 μόριο) 
11:00-11:30 Διάλειμμα 

11:30-14:30 Πρακτικό μέρος (4,5 μόρια) 

 

A. Τύποι ραμμάτων και βελονών. 
B. Επίδειξη εργαλείων συρραφής και γυαλιών μεγέθυνσης. 
C. Συνεχόμενη ραφή, εξωτερική και εσωτερική κάθετη mattress με διάφορους τύπους 

ραμμάτων και βελονών 4/0-6/0 σε αυτί γουρουνιού με εξειδικευμένα εργαλεία 
( βελονοκάτοχα -Castroviejo ) και γυαλιά μεγέθυνσης ( Lupe’s ) για όλους τους 
συμμετέχοντες. 

D. Εξωτερική και εσωτερική mattress σε γουρουνοκεφαλή . 
Με την παρακολούθηση του πρακτικού σεμιναρίου ο οδοντίατρος θα έχει εξασκηθεί στις 
αναφερόμενες τεχνικές και υλικά συρραφής με τα πλέον σύγχρονα εργαλεία και θα είναι σε 
θέση να βελτιώσει την επούλωση των μαλακών ιστών. 

Σύντοµο 
βιογραφικό 

 

Ο Περιοδοντολόγος Δρ. Σπυρίδων Σιλβέστρος αποφοίτησε από την  Οδοντιατρική Σχολή του 
ΑΠΘ το 1983 και το 1991 έλαβε τον τίτλο του «Διπλωματούχου Περιοδοντολόγου», από το  
Πανεπιστήμιο TUFTS της Βοστώνης. Το 1998 ολοκλήρωσε τη Διδακτορική του Διατριβή στο 
Πανεπιστήμιο Αθηνών και το 2002 εξελέγη Επίκουρος Καθηγητής Προσθετικής του ίδιου 
Πανεπιστημίου.    
Έχει λάβει μέρος σε 255 συνέδρια, στην Ελλάδα και στο εξωτερικό, στα περισσότερα από τα οποία 
ήταν ομιλητής, περισσότερες από 70 εργασίες του έχουν δημοσιευθεί σε σημαντικά ελληνικά και ξένα 
επιστημονικά περιοδικά. Είναι ενεργό μέλος των ακόλουθων εταιριών: American Dental Society of 
Europe, American Academy of Periodontology, European Association for Osseointegration, 
International College of Dentists, Εταιρεία Οδοντοματοστολογικής Ερεύνης, Ελληνική 
Περιοδοντολογική Εταιρεία, Ελληνική Προσθετική Εταιρεία, Ελληνική Παιδοδοντιατρική Εταιρεία, 
Ελληνική Εταιρεία Αποφοίτων Πανεπιστημίου Tufts, Ελληνική Εταιρεία Οστεοενσωμάτωσης, 
Ελληνική Εταιρεία Στοματικών Εφαρμογών Laser, Ελληνική Εταιρία Σύγχρονης Οδοντιατρικής. 
 

Οι τιμητικές διακρίσεις του κου Σιλβέστρου περιλαμβάνουν: 1Ο βραβείο καλύτερου επιστημονικού 
άρθρου δημοσιευμένου στο Ελληνικό Οδοντιατρικό Περιοδικό το 2005, Βραβείο «Θ. Κουλουρίδης» 
Annual Grant of Procter & Gamble Hellas Ltd. Company 
 1ο βραβείο καλύτερης παρουσίασης στο Ευρωπαϊκό Συνέδριο Προσθετολογίας το 2007, 1ο βραβείο 
καλύτερης έρευνας στο 15ο Βαλκανικό Συνέδριο Στοματολογικής Εταιρείας το 2010  
Από το 1984 διατηρεί ιδιωτικό ιατρείο, όπου ασχολείται αποκλειστικά με την θεραπεία ασθενών με 
Περιο-Προσθετικά προβλήματα και την τοποθέτηση εμφυτευμάτων. 

ΤΗΡΟΥΝΤΑΙ ΟΛΑ ΤΑ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ. 


