
 



 

 

 

ΜΗΝΥΜΑ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 

                       Αγαπητοί Συνάδελφοι,  

                       με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στην  Ημερίδα που διοργανώνει η Ελληνική Εταιρεία 

Νοσοκομειακής Οδοντιατρικής και Οδοντιατρικής Ειδικής Φροντίδας (ΕΕΝΟ-ΟΕΦ), το 

Οδοντιατρικό Τμήμα - Ειδική Μονάδα ΑΜΕΑ του ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας και η Νοσηλευτική 

Υπηρεσία του ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας. Η ημερίδα θα πραγματοποιηθεί την Τρίτη 14 Μαρτίου 

2023 στο Αμφιθέατρο του Γ. Ν. Ασκληπιείο Βούλας, 12:30΄-15.45΄μμ.  

                       Αποδεδειγμένες είναι οι ιδιαίτερα βλαπτικές επιδράσεις του καπνίσματος στη στοματική 

υγεία, αλλά και στην γενική υγεία καθώς και η αιτιολογική του σύνδεση με διάφορες μορφές 

καρκίνου, όπως του καρκίνου του στόματος. Λαμβάνοντας υπόψη αφενός αυτή την σύνδεση 

και αφετέρου την αξία της πρόληψης για την αντιμετώπιση των νόσων, επιλέξαμε τη 

συγκεκριμένη θεματολογία θεωρώντας την άκρως ενδιαφέρουσα.  

                       Η ημερίδα στοχεύει στην ανάπτυξη των γνώσεων σχετικά με τις βλαβερές συνέπειες του 

καπνίσματος, καθώς και στην αύξηση της ευαισθητοποίησης για τον σημαντικό ρόλο που 

μπορούν να διαδραματίσουν οι παρεμβάσεις των οδοντιάτρων και γενικά όλων των 

επαγγελματιών υγείας στη διακοπή του καπνίσματος.  

                        Πιστεύουμε ότι η ημερίδα με τη συμμετοχή των διακεκριμένων ομιλητών και τη διάδραση με 

τους παρακολουθούντες θα εκπληρώσει πλήρως τους σκοπούς της.  

                                            

                                                          Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής  

 

    Φλώρα Ζερβού Βάλβη 

 

 

 

 

 

 

 

                                           



 

ΗΜΕΡΙΔΑ 

 

Κάπνισμα και καρκίνος του στόματος  

                              Τρόποι συμβολής των επαγγελματιών υγείας στη διακοπή του καπνίσματος 

                          Διοργάνωση: 

Ελληνική Εταιρεία Νοσοκομειακής Οδοντιατρικής και Οδοντιατρικής Ειδικής Φροντίδας (ΕΕΝΟ-ΟΕΦ) 

Οδοντιατρικό Τμήμα - Ειδική Μονάδα ΑΜΕΑ του ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας 

Νοσηλευτική Υπηρεσία του ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας 

Υπό την αιγίδα 

 της 2ης Υγειονομικής Περιφέρειας Πειραιώς και Αιγαίου 

 του Οδοντιατρικού Συλλόγου Πειραιά 

 

Οργανωτική Επιτροπή 

           Πρόεδρος 

Φλώρα Ζερβού-Βάλβη 

 

                                                                         Μέλη 

Αγρανιώτης Μιχαήλ 

Αναστασόπουλος Γεώργιος 

Δημητρίου Αικατερίνη 

Διακογεωργίου Κωνσταντίνος 

Κουτσούκος Ιωάννης 

Μενενάκου Μαρία 

 

Μοδινού Όλγα 

Σελεμίδης Νικόλαος 

Σπηλιωτόπουλος Αθανάσιος 

Στουφή Ελεάνα 

Σωτήρη Βενετία 

Φανδρίδης Ιωάννης 

                                                                    Γραμματεία

Πολάτου Αντωνία                                                       

Ψαράκη Ελένη 

Μπούρμπου Βασιλική         

Γαμπιεράκη Καλλιόπη

                        Τσούλου Βασιλική             

                                                                                         Τόπος διεξαγωγής 

Αμφιθέατρο του Γ.Ν «Ασκληπιείο» Βούλας, Βασ. Παύλου 1, Βούλα 

Τρίτη, 14 Μαρτίου 2023, ώρα 12.30-15.45 

                                                                                    ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ 



 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

12.30-13.00:  

Εγγραφές 

13.00-13.15:  

Έναρξη - Χαιρετισμοί 

Προεδρείο: 

Δρ Φλώρα Ζερβού-Βάλβη, Δρ Όλγα Μοδινού, Δρ Ελεάνα Στουφή 

13.15-13.45:  

Η αντιμετώπιση του καπνίσματος στην Ευρώπη σήμερα 

Παναγιώτης Μπεχράκης, Καθηγητής, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Πρόεδρος Επιστημονικής   

Επιτροπής Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας 

13.45-14.15: 

Οι επιπτώσεις του καπνίσματος στον οργανισμό - Καρκίνος του στόματος 

Φλώρα Ζερβού-Βάλβη, Δρ, Συντονίστρια Διευθύντρια Οδοντιατρικού Τμήματος «Ασκληπιείου»   

Βούλας, Πρόεδρος ΕΕΝΟ-ΟΕΦ  

14.15-14.45: 

Προσέγγιση ασθενούς-καπνιστή: μοντέλο 5Α 

Ελεάνα Στουφή, Δρ, Στοματολόγος, Επισκέπτρια Λέκτωρ Οδοντιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Harvard, 

Μέλος της  FDI Task Team for Tobacco Cessation 

14.45-15.15: 

Προσέγγιση ασθενούς-καπνιστή: μοντέλο 5R 

Αικατερίνη Δημητρίου, Δρ, Διευθύντρια Οδοντιατρικού Τμήματος «Ασκληπιείου» Βούλας 

15.15-15.45: 

Συζήτηση 

 

 


